
Gratulation zum 80. Geburtstag  

auf dem Verbandstag des TVB Köln am 10. April 2024  

  Dr. Jürgen W. Lahrs,  

Als Hamburger Turner zog Jürgen Lahrs nach seinem Ingenieurstudium und 

Promotion in Hannover aus beruflichen Gründen 1975 nach Köln. Bei der 

Turnerschaft Rath-Heumar 1903 e.V. übernahm er 1978 die Leitung und das 

Training der Leistungsturnerinnen. 1984 wurde er in diesem Verein Jugendwart 

und war von 1990 bis 1993 Vorsitzender der Turnerschaft Rath-Heumar. 

1993 bis 1996 unterbrach ein beruflicher USA-Aufenthalt sein turnerisches Wirken 

in Köln.  

Seit 2004 engagiert er sich im Turnverband Köln (Sportdachverband Turnen für 

ca. 140 Vereine mit ca. 40.000 Mitgliedern). 

2005 bis 2014 Vorsitzender Sport  

Jürgen Lahrs hat maßgeblichen Anteil daran, dass die Tradition der Kölner Kinder- 

und Jugend-Olympiade fortgeführt und seit 2010 jetzt jährlich das Kölner 

KinderSportFest durchgeführt werden kann. 

Seit 2008 Chefkoordinator Kölner Kinder- und Jugend-Olympiade (KKJO),  

 Ab 2012 organisiert er die KKJO in neuer Form alle 4 Jahre. 

in diesem Jahr die 14.  KKJO, deren Grundidee von 1972 von Köln ausging und 

zwischenzeitlich bundesweit als breitsportlicher Nachwuchswettbewerb kopiert 

wird.  

 

Seit 2009 bereichert er den Kölner Sport mit dem jährlich stattfindenden Kölner 

Kindersportfest (KKSF) in der Sonderfunktion als „Botschafter für das KKSF“ 

und sportlicher Leiter der umfangreichen Turnangebote.  

Ein Leben für den Turnsport und eine Bereicherung für den Breitensport in Köln. 

HM 


