
Carl-Plettenberg-Pokal-Einzel in Bergheim 21.09.2025 20:56

1: JG 2015 und jünger

TotalSprung Sprng2 Barren Balken Boden

Franziska Czappek 2015 52,0501. 13,40 13,20 12,95 12,30 13,40    

        

 

 TSV 1899 Porz RL

Sabrina Nebel 2016 50,9002. 12,80 12,60 12,25 12,45 13,40    

        

 

 SV LöWi RL

Natalie Zoch 2015 49,7003. 12,60 12,85 12,30 12,20 12,35    

        

 

 TSV 1899 Porz RL

Luana Strzelecki 2015 49,6504. 12,45 11,95 12,20 12,40 12,60    

        

 

 TSV 1899 Porz RL

Marlene Hauck 2016 49,2505. 11,00 12,20 12,30 12,10 12,65    

        

 

 TV Rodenkirchen 1898 RL

Ava Nila Sarpei 2016 49,1006. 12,20 12,40 11,95 11,70 13,05    

        

 

 TV Rodenkirchen 1898 RL

Margarita Licht 2016 48,9507. 12,05 11,00 12,20 11,75 12,95    

        

 

 TSV 1899 Porz RL

Yael Samou Kuigoua 2015 48,9507. 11,20 12,95 12,10 11,60 12,30    

        

 

 1.FC Quadrath-

Ichendorf

RL

Hannah Wiedenhöft 2016 46,9509. 12,35 12,45 11,45 11,40 11,65    

        

 

 TSV 1899 Porz RL

Luisa Gehring 2016 46,70010. 12,30 12,80 11,70 11,40 10,80    

        

 

 ESV Gremberghoven RL

Elina Simon 2016 46,15011. 12,90 12,80 11,35 10,45 11,45    

        

 

 TSV 1899 Porz RL

Marlen Jüssen 2016 46,10012. 12,45 11,80 11,10 10,50 12,05    

        

 

 TV Kierdorf 1962 RL

Alima Babic 2015 45,90013. 11,50 11,05 11,20 11,80 11,40    

        

 

 1.FC Quadrath-

Ichendorf

RL

Lou Rilling 2015 45,05014. 11,20 11,95 12,35 10,45 10,30    

        

 

 ESV Gremberghoven RL

Lucy Stasch 2015 44,60015. 11,25 0,00 10,85 10,15 12,35    

        

 

 SV LöWi RL

Mira Gäckel 2015 43,95016. 10,50 10,45 12,10 10,20 11,15    

        

 

 ESV Gremberghoven RL

Elisa Schneider 2015 43,05017. 0,00 10,80 11,05 10,20 11,00    

        

 

 TV Kierdorf 1962 RL

Cataleya Klaus 2018 42,05018. 10,45 9,45 9,90 10,60 11,10    

        

 

 TV Kierdorf 1962 RL

Anni Methling 2015 41,95019. 11,65 11,10 10,10 9,10 11,10    

        

 

 TV Kierdorf 1962 RL

Annabelle Kessler 2016 35,45020.   11,55 11,15 12,75    

        

 

 SV LöWi RL
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1: JG 2015 und jünger

TotalSprung Sprng2 Barren Balken Boden

Martha Kiefer 2016 35,15021. 11,45 0,00 11,40  12,30    

        

 

 TV Rodenkirchen 1898 RL

Ramona Heracles 2016 35,10022.   11,85 10,60 12,65    

        

 

 TV Rodenkirchen 1898 RL

Emma Mrotzek 2015 30,90023.   10,70 9,65 10,55    

        

 

 ESV Gremberghoven RL

Lou Krüger 2015 22,70024. 11,30 11,20   11,40    

        

 

 SV LöWi RL

Emilia Marie Nitze 2016 21,55025. 0,00 10,45 11,10      

        

 

 SV LöWi RL

Antonia Johanna 

Kortendick

2016 19,80026. 10,20 10,45  9,35     

        

 

 TV Rodenkirchen 1898 RL

Mila Mrotzek 2016 11,55027. 11,55 11,35       

        

 

 ESV Gremberghoven RL

Maja von Holtey 2017 10,50028.    10,50     

        

 

 SV LöWi RL

Zlata Tjart 2015          

        

 

 TSV 1899 Porz RL
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2: JG 2014

TotalSprung Sprng2 Barren Balken Boden

Diana Login 2014 53,8501. 12,15 12,75 13,40 13,55 14,15    

        

 

 TSV 1899 Porz RL

Isabel Fortuna 2014 49,5502. 0,00 12,30 12,15 12,25 12,85    

        

 

 SV LöWi RL

Sophie Naser 2014 48,8503. 12,00 11,80 12,20 11,90 12,75    

        

 

 1.FC Quadrath-

Ichendorf

RL

Stefania 

Konstantinidou

2014 44,1504. 11,30 11,50 7,95 12,60 12,10    

        

 

 TSV 1899 Porz RL

Mailin Stein 2014 40,8005. 10,85 11,10 8,15 9,90 11,65    

        

 

 TV Kierdorf 1962 RL

Mathilda Berikoven 2014 37,7506. 10,40 10,60 7,80 9,85 9,50    

        

 

 TV Kierdorf 1962 RL

Hanna Lotte Jagst 2014 36,7507.   11,00 12,85 12,90    

        

 

 SV LöWi RL

Frida Selheim 2014 36,2508. 11,05 11,65 11,95 12,65     

        

 

 MTV Köln 1850   RL

Julia Pelka 2014 35,7509. 11,40 11,45  11,60 12,70    

        

 

 1.FC Quadrath-

Ichendorf

RL

Juna Janz 2014 33,15010. 10,90 11,10 10,75  11,30    

        

 

 1.FC Quadrath-

Ichendorf

RL

Martha Böhl 2014 33,10011.   9,10 12,05 11,95    

        

 

 Brühler TV RL

Hanna Böxkes 2014 22,00012. 11,45 11,75   10,25    

        

 

 Kölner TB 1893 RL

Nella Therese Land 2014 21,75013.    9,10 12,65    

        

 

 SV LöWi RL

Lisa Feinermann 2014 10,90014. 0,00 10,90       

        

 

 SV LöWi RL

Anna Marx 2014          

        

 

 TV Kierdorf 1962 RL

Leonie Behrens 2014          

        

 

 TuS Köln Ehrenfeld RL
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3: JG 2013

TotalSprung Sprng2 Barren Balken Boden

Sophie Martaller 2013 52,6501. 12,50 12,65 13,10 13,80 13,10    

        

 

 TSV 1899 Porz RL

Rada Veronika 

Charkhomau

2013 49,4502. 11,95 12,00 12,55 12,10 12,80    

        

 

 MTV Köln 1850   RL

Lia Derichs 2013 49,4502. 12,40 12,30 12,00 13,40 11,65    

        

 

 TV Rodenkirchen 1898 RL

Mona Söntgen 2013 49,4004. 12,15  12,20 12,75 12,30    

        

 

 TuS Wesseling RL

Naomi Bartel 2013 49,0505. 11,50 12,50 11,50 11,90 13,15    

        

 

 MTV Köln 1850   RL

Isabel Kremer 2013 48,4006. 11,50 11,10 12,10 12,70 12,10    

        

 

 TuS Wesseling RL

Leni Kurz 2013 48,0507. 11,75 12,10 12,00 11,90 12,05    

        

 

 Kölner TB 1893 RL

Marveley Iyok 2013 47,3508. 11,10 11,55 11,10 12,80 11,90    

        

 

 TuS Köln Ehrenfeld RL

Ida Birken 2013 46,8509. 12,05 12,10 10,75 12,05 11,95    

        

 

 TV Rodenkirchen 1898 RL

Noemi Mager 2013 46,35010. 10,60 11,15 11,30 11,70 12,20    

        

 

 Kölner TB 1893 RL

Mia Zickfeld 2013 45,40011. 11,20  11,05 11,10 12,05    

        

 

 TuS Köln Ehrenfeld RL

Rika Johanna Bartels 2013 44,95012. 11,35 11,15 11,00 12,20 10,40    

        

 

 SV LöWi RL

Paula Passavanti 2013 43,85013. 11,25 11,20 10,35 11,15 11,10    

        

 

 Kölner TB 1893 RL

Amelie Krauth 2013 42,85014. 11,75 11,80 7,40 11,55 12,10    

        

 

 1.FC Quadrath-

Ichendorf

RL

Romy Eichblatt 2013 36,60015.   12,35 12,80 11,45    

        

 

 1.FC Quadrath-

Ichendorf

RL

Juna Losen 2013 34,50016. 11,15 11,25  11,40 11,85    

        

 

 TV Rodenkirchen 1898 RL

Lani Rode 2013 25,40017.    12,50 12,90    

        

 

 MTV Köln 1850   RL

Tasniem Omar 2013 23,95018. 11,50 11,75   12,20    

        

 

 MTV Köln 1850   RL

Marie Schleip 2013 22,90019.   12,05 10,85     

        

 

 TV Rodenkirchen 1898 RL

Frida Galle 2013 22,45020. 10,75 10,50 11,70      

        

 

 TV Rodenkirchen 1898 RL
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3: JG 2013

TotalSprung Sprng2 Barren Balken Boden

Mia Sonnabend 2013 22,20021.   10,80 11,40     

        

 

 Kölner TB 1893 RL

Clara Donst 2013 21,60022. 10,30 11,60 10,00      

        

 

 SV LöWi RL

Anandi Myrielle 

Dörmann

2013 10,30023.   10,30      

        

 

 MTV Köln 1850   RL

Louisa Hößler 2013          

        

 

 Brühler TV RL

Noomi Da Costa Pinto 2013          

        

 

 TV Rodenkirchen 1898 RL

Marlena Knipp 2013          

        

 

 Brühler TV RL
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4: JG 2012

TotalSprung Sprng2 Barren Balken Boden

Johanna Gomann 2012 49,8501. 12,70 12,80 12,00 10,85 14,20    

        

 

 SV LöWi RL

Viktoria Licht 2012 49,0502. 12,40 11,40 12,00 12,35 12,30    

        

 

 TSV 1899 Porz RL

Emilia Romy Reuter 2012 47,0003. 12,00 12,35 10,95 10,60 13,10    

        

 

 SV LöWi RL

Alissa Trost 2012 46,7504. 12,00 12,40 10,45 10,80 13,10    

        

 

 TV Rodenkirchen 1898 RL

Rosa Lipkowski 2012 45,5505. 11,20 11,70 11,95 10,30 11,60    

        

 

 Kölner TB 1893 RL

Isabel Söntgen 2012 44,5006. 12,00 12,60 8,60 10,55 12,75    

        

 

 TuS Wesseling RL

Jana Linnartz 2012 42,8507. 10,80 11,80 10,15 8,65 12,25    

        

 

 TuS Wesseling RL

Minay Demirel 2012 39,7508. 11,40 11,35 9,00 7,70 11,65    

        

 

 Kölner TB 1893 RL

Johanna Echterling 2012 38,7009. 10,95 11,45 8,15 9,10 10,00    

        

 

 Brühler TV RL

Celia-Su Sengüler 2012 35,95010. 12,55 12,40 10,20  13,20    

        

 

 SV LöWi RL

Jana Goller 2012 23,60011.   11,30 12,30     

        

 

 SV LöWi RL

Tayna Klinkenberg 2012 23,40012. 12,35 12,25  11,05     

        

 

 SV LöWi RL

Julika  Pupkes 2012 21,55013.    10,30 11,25    

        

 

 Kölner TB 1893 RL

Amelie Geesmann 2012 12,65014.     12,65    

        

 

 SV LöWi RL
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5: JG 2011

TotalSprung Sprng2 Barren Balken Boden

Helena Nierhoff 2011 49,5001. 12,80 12,75 12,20 11,75 12,75    

        

 

 TV Rodenkirchen 1898 RL

Alina Rundau 2011 47,9502. 11,95  10,45 12,10 13,45    

        

 

 TSV 1899 Porz RL

Charlotte Küppers 2011 46,8503. 12,10 11,90 9,95 12,20 12,60    

        

 

 TV Kierdorf 1962 RL

Kim Jaeger 2011 46,4504. 12,30 12,40 11,30 10,45 12,30    

        

 

 TV Rodenkirchen 1898 RL

Emilia Unger 2011 44,3505. 11,95 12,05 10,35 10,15 11,80    

        

 

 1.FC Quadrath-

Ichendorf

RL

Ana Ainoah Bingöl 2011 44,0506. 11,25 11,95 10,90 9,05 12,15    

        

 

 TV Kierdorf 1962 RL

Neva Mergen 2011 43,3007. 11,90 12,10 8,00 10,95 12,25    

        

 

 Kölner TB 1893 RL

Meike Voigt 2011 33,5508. 11,75 10,95 7,25 5,40 9,15    

        

 

 Brühler TV RL

Gemma Van Baal 2011 32,8509.   10,75 9,30 12,80    

        

 

 TV Rodenkirchen 1898 RL

Nele Rodder 2011 29,70010. 11,80 11,30 7,90  10,00    

        

 

 1.FC Quadrath-

Ichendorf

RL

Janne Tilkin 2011 22,95011. 11,20 11,75 11,20      

        

 

 Kölner TB 1893 RL

Tiba Mehri 

Ghahreman

2011 19,00012.   4,60 5,05 9,35    

        

 

 Brühler TV RL

Mia Engelke 2011          

        

 

 TV Rodenkirchen 1898 RL

Eleni Giortsiou 2011          

        

 

 TV Rodenkirchen 1898 RL

Friederike Schulte 2011          

        

 

 Brühler TV RL

Jolina Sophie Döhr 2011      0,00    

        

 

 TV Kierdorf 1962 RL
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6: JG 2010 und älter

TotalSprung Sprng2 Barren Balken Boden

Alina Bart 2006 54,5501. 13,40 13,70 12,60 14,35 13,90    

        

 

 TSV 1899 Porz RL

Sarah Schütte 1997 54,3502. 13,55 13,45 12,05 13,70 15,05    

        

 

 TV Herkenrath RL

Liv Kramme 2007 52,8003. 12,85  12,60 13,10 14,25    

        

 

 TV Kierdorf 1962 RL

Marilena Klarl 2007 52,6004. 12,55 13,10 13,55 12,40 13,55    

        

 

 TV Rodenkirchen 1898 RL

Lotte Dittmar 2006 52,5505. 12,60 12,70 12,60 12,70 14,55    

        

 

 TV Herkenrath RL

Karoline Middel 2004 52,1006. 13,30 13,05 12,75 11,75 14,30    

        

 

 TV Kierdorf 1962 RL

Sarah Adolphs 2006 50,6507. 12,35 12,55 12,35 12,20 13,55    

        

 

 TSV 1899 Porz RL

Antonia Schumann 2001 50,5008. 12,75 11,95 12,10 12,20 13,45    

        

 

 Kölner TB 1893 RL

Sonja Philipp 2000 50,4009. 14,00  12,10 11,90 12,40    

        

 

 TuS Köln Ehrenfeld RL

Stephanie Rauch 1999 49,60010. 13,05 12,65 11,80 11,20 13,55    

        

 

 MTV Köln 1850   RL

Carla  Reif 2004 49,30011. 12,95 12,85 11,05 11,95 13,35    

        

 

 MTV Köln 1850   RL

Nalani Nukpezah 2010 49,00012. 12,50 12,90 12,85 11,20 12,05    

        

 

 TV Herkenrath RL

Maya Wilke 2008 48,90013. 12,85 12,25 11,70 11,25 13,10    

        

 

 TV Kierdorf 1962 RL

Emma Wegner 2009 47,65014. 12,65 12,35 12,00 10,95 12,05    

        

 

 TV Rodenkirchen 1898 RL

Merle Thul 2008 47,50015. 12,15 12,10 10,40 11,95 13,00    

        

 

 TuS Köln Ehrenfeld RL

Franziska Ring 2009 47,45016. 12,15 12,10 12,05 10,75 12,50    

        

 

 TV Herkenrath RL

Liv Otto 2007 46,10017. 12,00 11,30 10,95 12,00 11,15    

        

 

 TuS Köln Ehrenfeld RL

Maya Kreikebaum 2004 46,05018. 12,15 12,00 11,15 12,10 10,65    

        

 

 MTV Köln 1850   RL

Anni Weyand 2010 45,75019. 11,30 11,10 10,55 11,30 12,60    

        

 

 1.FC Quadrath-

Ichendorf

RL

Ainoa Tuschen 2006 44,65020. 10,60 10,90 9,75 11,40 12,60    

        

 

 Kölner TB 1893 RL

Leah Schmitz 2004 44,35021. 11,00 11,00 12,20 9,30 11,85    

        

 

 TuS Köln Ehrenfeld RL
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6: JG 2010 und älter

TotalSprung Sprng2 Barren Balken Boden

Lina Schwarz 2008 39,00022. 11,40 11,45 7,70 8,15 11,70    

        

 

 Kölner TB 1893 RL

Gilda Heilemann 2009 37,90023. 12,80 12,70 12,00  13,10    

        

 

 TV Rodenkirchen 1898 RL

Tabea Rausch 2010 36,80024. 12,70 12,55  11,65 12,45    

        

 

 TV Kierdorf 1962 RL

Joan Pleger 2001 36,60025.   12,10 11,10 13,40    

        

 

 TV Kierdorf 1962 RL

Kim Dippel 2008 35,80026. 12,90 13,25  11,05 11,50    

        

 

 TV Rodenkirchen 1898 RL

Paulina Derigs 2008 35,80026. 12,80 12,65  9,80 13,20    

        

 

 TV Kierdorf 1962 RL

Nina Hülsmann 2002 35,70028.   10,75 12,35 12,60    

        

 

 TuS Köln Ehrenfeld RL

Nike Lutter 2009 34,35029. 12,80 12,25  9,15 12,40    

        

 

 1.FC Quadrath-

Ichendorf

RL

Mira Rinawi 2010 33,95030. 11,10   11,20 11,65    

        

 

 TuS Köln Ehrenfeld RL

Greta Dittmar 2010 33,85031.   11,35 10,00 12,50    

        

 

 TuS Köln Ehrenfeld RL

Sabine Pönitz 2003 32,75032.   10,55 10,30 11,90    

        

 

 TuS Köln Ehrenfeld RL

Kira Stoenner 2003 23,80033. 12,45 12,60 11,20      

        

 

 TV Kierdorf 1962 RL

Annalina Asvany 2004 22,80034. 11,50 10,65 5,45 3,05 2,80    

        

 

 Brühler TV RL

Alma Gonzales-

Pirotskaia

2010 22,70035. 11,75 12,20 10,50      

        

 

 TuS Köln Ehrenfeld RL

Lillith Jehle 2008 22,10036. 9,90 10,40   11,70    

        

 

 Kölner TB 1893 RL

Amelie Otto 2008 21,45037.   10,95 10,50     

        

 

 1.FC Quadrath-

Ichendorf

RL

Lucie  Dierolf 2009 18,40038.   8,95 9,45     

        

 

 Kölner TB 1893 RL

Shania Maruf 2010 12,30039.    12,30     

        

 

 TV Rodenkirchen 1898 RL

Lilli Luise Leopold 2009 11,90040.   11,90      

        

 

 TV Rodenkirchen 1898 RL

Helena Buschfeld 2009 11,85041. 10,85 11,85       

        

 

 TuS Köln Ehrenfeld RL
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6: JG 2010 und älter

TotalSprung Sprng2 Barren Balken Boden

Inka Wilke 2010 9,25042.   9,25      

        

 

 TV Kierdorf 1962 RL

Mette  Fink 2003          

        

 

 MTV Köln 1850   RL

Paula Kurth 2000          

        

 

 Kölner TB 1893 RL

Zita Artzinger-Bolten 2005          

        

 

 1.FC Quadrath-

Ichendorf

RL

Louisa Kreikebaum 2008          

        

 

 MTV Köln 1850   RL

Fiona Zaruchas 2000          

        

 

 TV Kierdorf 1962 RL
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