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Turnverband Köln 1876 e.V.
Regionaler Fachverband für Turnen und Gymnastik als 
Freizeit-, Gesundheits- und Leistungssport im RTB
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- Anzeige -

Besuchen Sie uns auch im Internet unter  www.turnverband.koeln

Als Kundin und Kunde der  
 Sparkasse KölnBonn machen Sie   
Köln und Bonn lebenswerter. 

  Denn ein Teil unserer Gewinne  
fließt zurück in die Region – und  
machte im Jahr 2024 für über  
3.400 gemeinnützige Projekte  
und Initiativen einen Unterschied.

sparkasse-koelnbonn.de/engagement

2024 haben wir

gemeinnützige 

Projekte gefördert.
3.400

https://www.turnverband.koeln
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Anschrift und Anfahrthinweis
Turnverband Köln 1876 e.V.
Haus des Kölner Sports
Ulrich-Brisch-Weg 1, 50858 Köln 

Die bewährte Zusammenarbeit bei Qualifizierungsmaßnahmen 
mit den Turnverbänden TVB Aggertal-Oberberg (AO) und 
TVB Rhein-Sieg, Bonn wird in 2026 weitergeführt

●● Turnverband Aggertal-Oberberg von 1884 e.V.
Vorstand Organisation:
Christiane Wernecke
Tel. 02261 - 64611
Email: ch.wernecke @tvao.de

 www.turnverband-aggertal-oberberg.de

●● Turnverband Rhein-Sieg, Bonn e.V.
Geschäftsstelle:
Am Waldstadion 1, 53842 Troisdorf
Tel. 02241 - 391719 
Email: kontakt@turnverbandbonn.de

 www.turnverbandbonn.de

Unter dem Slogan „Gemeinsam sind wir stark“ sollen unsere Ressourcen im Rahmen der Zusam-
menarbeit optimal eingesetzt werden, um unseren Mitgliedsvereinen ein breitgefächertes Angebot 
bieten zu können.
Für Maßnahmen in diesem Lehrgangsheft zahlen Personen, mit einer Sportvereinszugehörigkeit der 
kooperierenden Verbände eine vergünstigte (interne) Teilnahmegebühr.

Anfahrt mit dem Auto:
BAB, Abfahrt Frechen  Dürener Str. 
stadteinwärts bis Stadtwaldviertel Junkersdorf 

 Ampel links abbiegen  Parkplätze
Gegenrichtung: Dürener Str. stadtauswärts 
bis Stadtwaldviertel Junkersdorf 

 Ampel rechts abbiegen  Parkplätze.
Anfahrt mit der Bahn:
KVB Linie 7 bis Haltestelle Stüttgenhof, 

 zur Dürener Straße links bis 
Stadtwaldviertel Junkersdorf.

NETZWERK TURNEN

Turnverband Köln 1876 e.V.

1876 e.V.

Turnverband Köln

1876 e.V.

TURNVERBAND
KÖLN

Besuchen Sie uns auch im Internet unter  www.turnverband.koeln

https://www.turnverband-aggertal-oberberg.de
mailto:kontakt@turnverbandbonn.de
https://www.turnverbandbonn.de
https://www.turnverband.koeln
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Liebe Turnerinnen und Turner im Turnverband Köln,

in diesem digitalem Lehrgangsheft haben wir wie jedes Jahr ein sportlich sehr interessantes Angebot 
erstellt. Wir hoffen, dass für jede Person etwas dabei ist. 
Die Termine konnten wir noch nicht in allen Fällen exakt festlegen. Alle weiteren aktualisierten Informationen 
zu den Veranstaltungen findet ihr wie immer auf unserer Homepage  www.turnverband.koeln.
Das große Kölner Kinder Sportfest wird 2026 am 30. Mai 2026 stattfinden. Wir freuen uns sehr darüber, 
dass jedes Jahr so viele Kinder den Weg zu unseren Sportstätten finden. Auch dieses Jahr benötigen 
wir eure aktive Unterstützung bei der Durchführung der Veranstaltung. Meldet euch hierfür über 

 kontakt@turnverband.koeln.

Im Jahr 2026 erwartet uns ein ganz besonderes Highlight:
Der Turnverband Köln feiert sein 150-jähriges Jubiläum. 
Diesen besonderen Anlass möchten wir gemeinsam mit euch feiern und laden bereits jetzt herzlich zur 
Jubiläumsfeier im September/Oktober 2026 in das Deutsche Sport- und Olympia-Museum im 
Rheinauhafen Köln ein. 
Seit eineinhalb Jahrhunderten steht der Turnverband Köln für Bewegung, Gemeinschaft, Ehrenamt und 
sportliche Vielfalt. Dieses langjährige Engagement möchten wir an diesem Tag in den Mittelpunkt stellen. 
Eine gesonderte Einladung mit weiteren Informationen erfolgt zu gegebener Zeit per Anschreiben an die 
uns vorliegenden Vereinsanschriften.
Mein Dank gilt unseren Mitarbeiterinnen der Geschäftsstelle, den ehrenamtlichen Unterstützern und den 
jeweiligen Fachwarten des Turnverbandes, die diesen Lehrgangs- und Wettkampfplan erstellt haben. 
Auch bedanke ich mich sehr herzlich bei unseren Referenten der Aus- und Fortbildungsveranstaltungen.
Ihr könnt euch bei Interesse am besten online über unsere Homepage  www.turnverband.koeln oder 
über  www.dtb-gymnet.de anmelden.
Gerne nehmen wir auch eure Anmerkungen bzw. Verbesserungsvorschläge zu diesem digitalen 
Lehrgangsheft entgegen.

Mit sportlichen Grüßen
Bernd Pugell

P.S.: Wir danken unseren Inserenten für die Unterstützung der Arbeit des Turnverbandes Köln und bitten Sie, 
deren Angebote bei Ihren Planungen einzubeziehen!

Besuchen Sie uns auch im Internet unter  www.turnverband.koeln

150JAHRE
Turnverband Köln 1876 e.V.

https://www.turnverband.koeln
mailto:kontakt@turnverband.koeln
https://www.turnverband.koeln
https://www.dtb-gymnet.de
https://www.turnverband.koeln
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N Neuausbildung mit qualifiziertem Abschluss

K Kampfrichterwesen

F Fortbildung / Lizenzverlängerung

W Wettkämpfe / Turniere

I INFO-Veranstaltungen

V Turnfeste und Show-Veranstaltungen

S Sitzungen und Tagungen

Hinweise / Informationen

LEGENDE 

Kenn-
Nr.

Name der  
Veranstaltung

Datum Melde- 
schluss

Seite

Management & Gesellschaftspolitik
S 00 Verbandstag des Turnverbandes Köln 12.05.26 entfällt 11
S 01 Jugendverbandstag des TVB Köln 19.03.26 entfällt 11
S 03 Feszakt 150 Jahre Turnverband Köln September/Oktober 2026 11
I 01 Prävention von sexualisierter & 

interpersoneller Gewalt im Sport
21.04.26 4 Wochen vorher 12

I 02 Aktionstag Flug- und Schwingtag 2026 4 Wochen vorher 12
I 03 Kinder stark machen 2. Halbjahr 2. Halbjahr 4 Wochen vorher 12

Lizenzausbildung Kinder- und Jugendturnen, Gerätturnen m/w

N 04

N 05

Übungsleiter-Assistent*in Ausbildung 
(Basis- und Aufbaumodul)

folgt Ende Januar 02.03.25 13

N 06

N 07

Basisqualifizierung - 
Basismodul

02.03.26 16.02.25 15

N 08
Trainer*in C Ausbildung Gerätturnen m/w - 
Aufbaumodul

April-Juli 2026 4 Wochen vorher 16

N 10
Übungsleiter*in C Ausbildung Kinderturnen - 
Aufbaumodul

18.04.-12.07.2026 4 Wochen vorher 17

Turn- & Sportfeste für Groß und Klein
V 12 16. Kölner KinderSportFest 30.05.26 18

Fortbildungen | Lehrgänge
F 14 Inhouse Fortbildung in Absprache entfällt 20
F 31 Spiele auf dem Trampolin vsl. Mai 2026 4 Wochen vorher 21
F 32 Helfen und Sichern 2. Jahreshälfte 4 Wochen vorher 21
F 33 Gerätturnen im Breitensport 2. Jahreshälfte 4 Wochen vorher 21
F 34 Grundlagentraining und vorbereitende Übungen im Turnen 2. Jahreshälfte 4 Wochen vorher 21
F 35 Methodik für weiterführende Elemente im Gerätturnen weiblich 2. Jahreshälfte 4 Wochen vorher 22
F 36 Fortbildung Gerätturnen männlich 2. Jahreshälfte 4 Wochen vorher 22
F 37 Fortbildung Kinderturnen 2. Jahreshälfte 4 Wochen vorher 22
F 40 Grundlagenelemente an den Geräten im GTm vsl. Sommer 2026 4 Wochen vorher 22

Besuchen Sie uns auch im Internet unter  www.turnverband.koeln

https://www.turnverband.koeln
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Kenn-
Nr.

Name der Veranstaltung Datum Melde- 
schluss

Seite

Gerätturnen männlich
K 24 Ausbildung Kampfrichter*in D-Lizenz 2026 4 Wochen vorher 23
K 25 Fortbildung Kampfrichter*in D-Lizenz auf Anfrage mind. 8 Wochen vorher 23

Gerätturnen weiblich
K 20 Ausbildung Kampfrichter*in D-Lizenz 17.01.-21.02.2026 28.12.25 25
K 21 Fortbildung Kampfrichter*in D-Lizenz 1. und 2. Jahreshälfte 4 Wochen vorher 25
W 50 Aufbau Wettkampf 07./08.02.2026 3 Wochen vorher 25
W 51 Januszewski- und Zander-Pokal 25.04.26 3 Wochen vorher 25
W 52 Regionalmeisterschaft, P-Übungen Einzel 28.02/01.03.2026 3 Wochen vorher 25
W 54 Carl-Plettenberg-Pokal N.N. 3 Wochen vorher 26
W 55 Regionalmeisterschaft P-Übungen Mannschaft 12./13.09.2026 3 Wochen vorher 26
W 56 Verbandsgruppenqualifikation, Team 10./11.10.2026 3 Wochen vorher 26
W 57 Kölner Übungen 06./07.12.2025 3 Wochen vorher 26
S 60 Jahresversammlung Gerätturnen weiblich 10.12.26 entfällt 26

Trampolinturnen
S 70 Jahresversammlung Trampolinturnen 11.01.26 entfällt 27
W 64 Offene Kölner Pokal-Wettkämpfe 2026 3 Wochen vorher 27
W 65 Offene Kölner Synchron-Wettkämpfe 1. Jahreshälfte 3 Wochen vorher 27
W 66 Kölner Hüpffestival 2026 3 Wochen vorher 27
W 67 Kölner Mannschaftspokal N.N. 3 Wochen vorher 27
W 68 Kölner Herbst-Turnier 2. Jahreshälfte 3 Wochen vorher 27
K 27 Ausbildung Kampfrichter*in D-Lizenz 1. + 2. Jahreshälfte 4 Wochen vorher 28
K 28 Fortbildung Kampfrichter*in D-Lizenz 1. + 2. Jahreshälfte 4 Wochen vorher 28
N 16 DTB Basisschein I Trampolin (2 Angebote) 1. + 2. Jahreshälfte 4 Wochen vorher 29
N 17 DTB Basisschein II Trampolin (2 Angebote) 1. + 2. Jahreshälfte 4 Wochen vorher 29
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Anmeldemöglichkeiten zu: Lehrgängen, Wettkämpfen und Veranstaltungen 

ANMELDEN 

Online-Anmeldung unter
 www.turnverband.koeln/onlinemeldung

Online Anmeldung über DTB-Plattform Gymnet
 www.dtb-gymnet.de

Email-Rückfragen u.ä.: kontakt@turnverband.koeln
Tel. 0221 - 81 37 83
Post an die Geschäftsstelle: Ulrich-Brisch-Weg 1, 50858 Köln

Besuchen Sie uns auch im Internet unter  www.turnverband.koeln

https://www.turnverband.koeln/onlinemeldung
https://www.dtb-gymnet.de
mailto:kontakt@turnverband.koeln
https://www.turnverband.koeln
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Wir gratulieren aus dem Turnverband Köln

Korfball
Der TuS Schilgen ist Deutscher Vizemeister und musste sich nur im Finale mit 18:20 gegen den 
Schweriner KC aus Castrop-Rauxel geschlagen geben. Im DTB Pokalfinale konnte sich der TuS 
Schildgen gegen den Lokalrivalen SG Pegaus mit 23:12 durchsetzen.

Gerätturnen weiblich
Beim RTB Pokal erreichte Sorina Paun (Turnverein Herkenrath 09) in der Altersklasse 11 den 1. Platz., 
bei den Rheinischen Meisterschaften erzielte sie den 2. Platz.

Weitere Platzierung bei den Rheinischen Meisterschaften belegten folgende Turnerinnen: 
Emma Galaburda (TZ DSHS Köln) AK 10 den 2. Platz, Anna Katharina Noack 
(TZ DSHS Köln) AK 12 den 1. Platz, Florine Seifner (TZ DSHS Köln) AK 16 den 1. Platz.

Bei den Deutschen Seniorenmeisterschaften erreichte Juliane Veit (TuS Köln Ehrenfeld) im Wettkampf 
W35 den 1. Platz, Sylvia Gasper W40 (TuS Köln Ehrenfeld) den 3. Platz.

Bei den Deutschen Mehrkampfmeisterschaften in Leipzig konnten folgende Platzierungen von 
Turnerinnen (alle vom TuS Köln Ehrenfeld) erreicht werden: 
Merle Thul 3. Platz im Jahn-Sechskampf W 16-17; Nina Hülsmann 2. Platz im Deutscher Achtkampf 
W20+ und Juliane Veit 2. Platz im Deutscher Achtkampf LK3 W 30+.

In der 1. Bundesliga errichte das TZ DSHS Köln den fünften Platz.

Trampolinturnen
Bei den Deutsche Jungendmeisterschaften W 11-12 belegte Soraya Vahabi (TV Köln-Höhenhaus 
1960) den 7. Platz., Lisa Johanna Bahr W 17-21 (TV Blecher 1904) den 21. Platz. 

Beim Internationalen Deutschen Turnfest gewann Ella Schmidt (TV Belcher) den Pokalwettkampf 
in der Altersklasse 11-12, Constanza Gallegos Sanchez (TV Blecher 1904) belegte den 9. Platz.

Bei den Deutschen Synchronmeisterschaften belegte Lisa Johanna Bahr mit ihrem Partner Sebastian 
Rehaag (TSV Urdenbach 1894) den 15. Platz in der Quali 1 Mixed 17+. 

Weitere Platzierungen bei den Deutschen Synchronmeisterschaften: 
Soraya Vahabi (TV Köln-Höhenhaus 1960) mit Mara Böhle 2014 (TV 1905 Unterbach) in W 11-12 
den 2. Platz, Lene Welling 2010 (TV Köln-Höhenhaus 1960) mit Ellen Carina Schneider (TV 1905 
Unterbach) in W 15-16 den 8. Platz.

Bei den Deutschen Trampolin-Meisterschaften der Landesturnverbände konnten sich das RTB-Team 
mit Ella Schmidt und Constanza Gallegos Sanchez (beide TV Blecher) in der Altersklasse der 11- 
und 12-jährigen die Silbermedaillen sichern. Zusätzlich gewann Ella Schmidt in der Einzelwertung 
die Goldmedaille.

GRATULATION
Besuchen Sie uns auch im Internet unter  www.turnverband.koeln

https://www.turnverband.koeln
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Wir bedanken uns ganz herzlich bei allen Vereinen, die im Jahre
2025 Wettkämpfe für den Turnverband Köln ausgerichtet haben

Gerätturnen weiblich
08./09.02.2025	 TSV 1899 Porz e.V.	 Aufbau-Wettkampf
15.02.2025	 TV Rodenkirchen 1898 e.V	 Januszewski- und Zander-Pokal
08./09.03.2025	 TS Frechen von 1897 e.V.	 Regionalmeisterschaft, P-Einzel
13./14.09.2025	 TS Frechen von 1897 e.V.	 Regionalmeisterschaft Köln, P-Mannschaft
21.09.2025	 1. FC Quadrath-Ichendorf 1913/21 e.V.	 Carl-Plettenberg-Pokal
06./07.12.2025	 TuS SW Brauweiler 1951 e.V.	 Kölner Übungen

Trampolinturnen
23.03.2025	 TFG 1887 Köln-Nippes e.V	 Offene Kölner Pokalwettkämpfe
28.06.2025	 TV Köln-Höhenhaus e.V.1960	 Offener Kölner Mannschaftspokal
06.07.2025	 TFG 1887 Köln-Nippes e.V	 Offenes Kölner Hüpffestival
08.11.2025	 TV Blecher 1904 e.V	 Kölner Herbstturnier

DANKE

Herzlichen Glückwunsch - Die Jubilare im Jahre 2026

Der Vorstand des Turnverbandes Köln 1876 e.V. gratuliert allen Vereinen, die im Jahre 2026 
ein JUBILÄUM feiern. Wir danken für das Engagement zur Förderung von Turnen und Sport 
sowie für die gute Zusammenarbeit!

25
Jahre

Karate-Do 
Overath e. V.

50
Jahre

TSV Glessen 
1976/86 e.V.

75
Jahre

Turn- und 
Sportverein 

Schwarz Weiß 
Brauweiler 
1951 e.V.

125
Jahre

Turnverein 
Bensberg 1901 e.V.

Turn- und Sport-
Klub Germania 
Müngersdorf 

1901 e.V.JUBILARE

Besuchen Sie uns auch im Internet unter  www.turnverband.koeln

https://www.turnverband.koeln
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Berichte der Geschäftsstelle und des Vorstandes

Ein neuer Wechsel in der 
Geschäftsstelle! 
Zum 30.09.2025 verabschiedeten wir uns 
mit Dank und höchster Anerkennung von 
unserer langjährigen Mitarbeiterin Juliane 
Veit. Nach sieben gemeinsamen Jahren 
will sie sich künftig ganz ihrer Promotion 
in Sportwissenschaft widmen und neue 
berufliche Perspektiven anstreben.

Wir sind nun Mitglied im Qualitätsbündnis zum Schutz vor sexualisierter und interpersoneller 
Gewalt im Sport! Mit der Erfüllung der 10 Kriterien des Qualitäts-bündnisses setzen wir im Turn-

Qualitätsbündnis zum Schutz vor sexualisierter und interpersoneller Gewalt im Sport

verband Köln 1876 e.V. ein klares und un-
verrückbares Zeichen gegen sexualisierte 
und interpersonelle Gewalt im Sport. An-
sprechpersonen: Katharina Strutzke, Ma-
rielle Schuster, Gudrun Goldau.

Nicola Berendes, die Nachfolgerin
Seit Anfang November ist Nicola als sport-
fachliche Referentin die Ansprechpartne-
rin für Lehr- und Ausbildungsmaßnahmen. 
Sie kommt vom Niederrhein, wohnt seit 
2024 in Köln und studiert Sport in Müns-
ter.Als Gesundheits- und Schwimmtraine-
rin bringt sie viel praktische Erfahrungen 
aus der Vereinsarbeit mit.

Besuchen Sie uns auch im Internet unter  www.turnverband.koeln
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RÜCKBLICK

Die Jubilare im Jahre 2025
Jedes Jahr können wir an dieser Stelle die Mitgliedsvereine vorstellen, die im abgelaufenen Jahr 
ein Jubiläum feiern konnten und berichten, dass eingeladene Gratulanten des TVBK bei den 
Jubiläumsfeiern eine entsprechende Urkunde und eine Jubiläumsgabe überreichen konnten.
Der Turnverband gratuliert für 2025 ganz herzlich den Mitgliedsvereinen.
25 Jahre	 HoppKomm e.V.
		  Die Freifechter - Gesellschaft für historische Fechtkunst e.V.
		  Bumerang Sport & Kultur e. V.
50 Jahre	 Polizei-Sportverein Brühl e.V.
		  Verein für Breitensport Kürten 1975 e.V.
		  Turn- und Spielverein Rondorf 1975 e.V.
100 Jahre	 Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln e.V.
125 Jahre	 Turnverein Alpenglühn Balkhausen 1900 e.V.
		  Turn- und Sportclub Blau-Weiß Königsdorf 1900 e.V
175 Jahre	 Mülheimer Turnverein Köln von 1850

https://www.turnverband.koeln
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Verbandstag des
Turnverbandes Köln
Mitgliederversammlung der angeschlossenen Vereine 
im Turnverband Köln 1876 e.V.
Zielgruppe

●● Vereinsvorstände, Funktionsträger*in im Turnver-
band Köln, Gäste

Inhalt

●●  Die Tagesordnung wird mit der Einladung ver-
sendet

Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Leitung	 Vorstand des Turnverbandes Köln
Termin	 Di., 12.05.2026
Zeit	 18:00 Uhr
Ort	 Gästehaus der DSHS, 

Guts-Muths-Weg 1, 50933 Köln

S 03

Festakt 150 Jahre Turnverband Köln
Verbands- und Vereinsvertreter*innen sowie Gäste
Inhalt

●● Begrüßung und Gratulationen
●● Turngeschichte - Regionale Historie
●● Vorführungen

Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Leitung	 Vorstand des Turnverbandes Köln
Termin	 September/Oktober 2026
Zeit	 10:00 Uhr
Ort	 Deutsches Sport- und Olympia 

Museum, Rheinauhafen Köln
Hinweis:	 Zu der Veranstaltung wird durch 

Anschreiben an die uns vorliegende 
Vereinsanschrift eingeladen.

S 01

Jugendverbandstag des
Turnverbandes Köln
Zielgruppe

●● Jugendvertretungen der Turnabteilungen/-vereine
Inhalt

●●  Berichte aus der Kölner Turnerjugend
●●  Neuwahlen Vorstand
●●  Weitere Planungen 2026

Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Leitung	 Kölner Turnerjugend
Termin	 Do., 19.03.2026
Zeit	 18:30 Uhr
Ort	 Haus des Kölner Sports / online

Besuchen Sie uns auch im Internet unter  www.turnverband.koeln
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150JAHRE
Turnverband Köln 1876 e.V.

https://www.turnverband.koeln
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Kinder stark machen
Zielgruppe

●● Alle Interessierten Personen
Voraussetzung

●● Keine formalen Voraussetzungen; 
jede*r der körperlich fit ist

Inhalt

●● Ziel von "Kinder stark machen" ist es, das Selbst-
vertrauen und Selbstwertgefühl von Kindern und 
Jugendlichen zu stärken, ihre Konflikt- und Kom-
munikationsfähigkeit zu fördern, damit sie von sich 
aus "Nein" zu Suchtmitteln sagen können. Das 
Kinderturnen in den Vereinen bietet ideale Ansatz-
punkte, um diese Fähigkeiten zu vermitteln. Neben 
der motorischen Entwicklung fördert das Turnen 
im Verein auch die Ausprägung von sozialer Kom-
petenz – ein unerlässlicher Baustein einer gesun-
den und ganzheitlichen Entfaltung der kindlichen 
Persönlichkeit

Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Leitung	 Gudrun Goldau
Termin	 2. Halbjahr 2026, 8 LE 
Ort	 Köln
Gebühr	 40,00 €/Teilnehmer*in intern 

50,00 €/Teilnehmer*in extern

I 02

Aktionstag Flug- und Schwingtag
Zielgruppe

●● Interessierte aus den Vereinen
Voraussetzung

●● Jugendliche, ab 10 Jahre (Jg. 2016); jede*r 
der körperlich fit ist, ist herzlich eingeladen

Inhalt

●● 	Welches Kind springt, hüpft und schwingt nicht 
gerne
●● Bei dieser Aktion könnt ihr einen kurzen Augen-
blick ob beim Trampolin, Schaukelringen usw. die 
Schwerelosigkeit erleben

Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Leitung	 Gudrun Goldau
Termin	 2026 
Ort	 Köln
Gebühr	 5,00€/Teilnehmer*in 

I 01

Prävention von sexualisierter & 
interpersoneller Gewalt im Sport
Zielgruppe

●● Interessierte aus den Vereinen
Voraussetzung

●● Keine
Inhalt

●● Kurz und Gut Schulung, 4 LE
●● Sensibilisierung und Grundlagen zum Thema Prä-
vention von sexualisierter & interpersoneller Gewalt 
im Sport 

Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Leitung	 Katharina Strutzke
Termin	 21.04.2026 & 2 HJ. 2026
Zeit	 18:00-21:00 Uhr
Ort	 Online
Gebühr	 Keine Gebühr

Schutz vor Gewalt im Sport
Das klare Ziel des Turnverbandes Köln 1876 e.V. ist 
es, eine Kultur des Hinsehens und Handelns zu för-
dern. Der Verband sieht sich dem Schutz von Kin-
dern, Jugendlichen und Erwachsenen in besonde-
rem Maße verpflichtet und positioniert sich eindeutig 
gegen jede Form von sexualisierter, interpersoneller 
Gewalt, Diskriminierung und Grenzverletzungen.
Im September 2025 wurde der Turnverband Köln 
1876 e.V. in das Qualitätsbündnis zum Schutz vor se-
xualisierter und interpersoneller Gewalt im Sport des 
Landessportbundes NRW aufgenommen. Mit dieser 
Mitgliedschaft verpflichtet sich der Verband, wirksam 
für ein sicheres Umfeld in seinem Sportfachverband 
zu sorgen. Das Präventions- und Interventionskon-
zept bildet hierfür die Grundlage und setzt konkrete 
Maßnahmen zum Schutz aller Mitglieder sowie Teil-
nehmenden an Wettkämpfen und Veranstaltungen 
um. Dabei steht Aufklärung und Sensibilisierung im 
Vordergrund. Mit dem Ziel, Verantwortung zu über-
nehmen wird das Schutzkonzept kontinuierlich wei-
terentwickelt und an neue Erkenntnisse angepasst.

https://www.turnverband.koeln/onlinemeldung
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Übungsleiter-Assistent*in Ausbildung (Basis- und Aufbaumodul)
Zielgruppe

●● Interessierte Mädchen und Jungen, die ihre Übungsleiter*in in den Turnstunden unterstützen möchten
Voraussetzung

ab 13 Jahren (Jg. 2013)
Inhalt

●● Selbst-, Sportverständnis; Aufsichtspflicht, Verkehrssicherheit, päd. Vorgehensweise und Verhalten
●● Beteiligung beim Leiten von Gruppen; Rolle und Aufgaben des Assistenten
●● Theoretische und praktische Grundlagen
●● Kinderturnen, Gerätelandschaften
●● Helfen und Sichern
●● Sporttrends

Veranstalter/Ausrichter	Turnverband Köln 1876 e.V.
Leitung	 Nicola Berendes
Referent*in	 Gudrun Goldau
Termine	 termine folgen Ende Januar
Zeit	 jeweils von 09:00-16:30 Uhr
Ort	 Köln
Gebühr	 60,00 €/Teilnehmer*in intern
	 120,00 €/Teilnehmer*in extern
Meldeschluss	  4 Wochen vor Lehrgangsbeginn
Meldung an	  www.turnverband.koeln/onlinemeldung
Hinweis	 Die Ausstellung einer Lizenz setzt die zusätzliche Teilnah-

me an einer Erste Hilfe Ausbildung (9 LE) voraus.

Umfang = 70 LE

Präventions- und Interventionskonzept 
zum Schutz vor Gewalt im Sport 

Der TVB Köln hat in 2024 das Schutzkonzept Prävention sexualisierte Gewalt (PSG) fertig gestellt.

Hier sind u.a. Maßnahmen, Ansprechpartner*innen sowie die Regelung zur Vorlage 
eines erweiterten Führungszeugnisses formuliert. Dadurch kommt es zu veränderten 
Rahmenbedingungen bei Veranstaltungen, Lehrgängen und Wettkämpfen des TVB Köln. 
Weitere Informationen findet ihr unter:

 www.turnverband.koeln/verband/schutzkonzept/

Turnverband Köln 1876 e.V.

1876 e.V.

Turnverband Köln

1876 e.V.

TURNVERBAND
KÖLN

Besuchen Sie uns auch im Internet unter  www.turnverband.koeln

https://www.turnverband.koeln/onlinemeldung
https://www.turnverband.koeln/verband/schutzkonzept/
https://www.turnverband.koeln
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C
C-Ausbildungen ganz in Ihrer Nähe!
Selbstverständlich basieren die Ausbildungen wie-
der auf dem bewährten Modulsystem. Dadurch ha-
ben Sie mehr Freiräume bei der Zeitplanung, denn so 
können Sie selber entscheiden, wann Sie das jeweils 
nächste Modul absolvieren - egal ob Sie bei uns in der 
Region, in den Nachbar-Turnverbänden oder zentral 
beim RTB in Bergisch Gladbach buchen.

●● Trainer*in C Gerätturnen
●● Übungsleiter*in C Kinderturnen

Überdies empfehlen wir für die Jüngeren den Einstieg 
über die Ausbildung zum*r Übungsleiterassistent*in.

Die Ausstellung einer Lizenz setzt die zusätzliche Teilnahme an einer Erste Hilfe Ausbildung voraus. 

Besuchen Sie uns auch im Internet unter  www.turnverband.koeln

https://www.turnverband.koeln
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N 06  N 07

Basisqualifizierung - Modul 1
Zielgruppe

●● Interessierte Personen, die Übungsleiter*in oder Trainer*in werden und eine eigene Gruppe leiten 
wollen

Voraussetzungen

●● ab 16 Jahren (Jg. 2010)
Inhalt

●● Durchblick: Lizenzen, Planung der eigenen Karriere als Übungsleiter; Leiten von Gruppen; Der Aufbau 
vor Sportstunden; Grundlagen zum methodischen Arbeiten im Sport; Deutsche Sportstruktur; 
Grundlagen Anatomie und Sportmedizin; Pädagogische und psychologische Grundlagen

Termin 1: N 06

Veranstalter/Ausrichter	Turnverband Köln 1876 e.V.
Leitung	 Nicola Berendes
Referent*in	 Lehrteam Turnverband Köln
Termin 	 Mo 02.03.2026
Zeit	 16:30 - 18:30 Uhr
Ort	 Online
Info	 Die Basisqualifizierung wird mit einem gemeinsamen Termin im März starten 

(online), anschließend werden die Inhalte in Selbstarbeit auf einer Lernplattform 
erarbeitet. Zum Abschluss gibt es eine Lernerfolgskontrolle (online).

Meldeschluss 	 Mo 16.02.2026
Gebühr	 80,00 €/Teilnehmer*in intern 

90,00 €/Teilnehmer*in extern

Termin 2: N 07

Veranstalter/Ausrichter	Turnverband Rhein-Sieg, Bonn e.V.
Termine	 So 22.02.2026
Ort	 Spich und online
Gebühr	 80,00 €/Teilnehmer*in intern 

90,00 €/Teilnehmer*in extern

Meldung an	  www.turnverband.koeln/onlinemeldung

Lizenzausbildung - Umfang = 30 LE

Besuchen Sie uns auch im Internet unter  www.turnverband.koeln

https://www.turnverband.koeln/onlinemeldung
https://www.turnverband.koeln
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N 08

Trainer*in C Ausbildung - Gerätturnen m/w - Aufbaumodul
Zielgruppe

●● Interessierte, die Trainer*in im GTw /m werden möchten
Voraussetzungen

●● ab 16 Jahren (Jg. 2010), Nachweis über Teilnahme an Basismodul / Basisqualifizierung oder Ab-
schluss einer anderen C-Lizenzausbildung

Inhalt

●● Hinführung zum wettkampf- und leistungsorientierten Training im Gerätturnen; Trainingsprinzipien 
und -methoden; Motorische Entwicklung und Belastungssteuerung; Ausgewählte Hilfestellungen 
und Methodik an allen Geräten; abschließende Lernerfolgskontrolle mit Abschluss zum Lizenzerwerb 

Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V. und Turnverband Rhein-Sieg, Bonn e.V.
Ausrichter	 Turnverband Rhein-Sieg, Bonn e. V.
Referent*in	 Lehrteam Turnverband Rhein-Sieg, Bonn e. V.
Termine	 zwischen Ostern und Sommerferien
Ort	 Bonn
Gebühr	 240,00 €/Teilnehmer*in intern 

270,00 €/Teilnehmer*in extern
Meldeschluss	 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn
Meldung an	  www.turnverband.koeln/onlinemeldung
Hinweis	 Die Ausstellung einer Lizenz setzt die zusätzliche Teilnahme an einer Ersten Hilfe 

Ausbildung (9 LE) voraus.

Umfang = 90 LE

Hinweis:
Veranstaltung mit Logo werden in Kooperation mit dem 
Turnverband Rhein-Sieg, Bonn angeboten!
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Besuchen Sie uns auch im Internet unter  www.turnverband.koeln

https://www.turnverband.koeln/onlinemeldung
https://www.turnverband.koeln
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N 10

Übungsleiter*in C Ausbildung -Kinderturnen - Aufbaumodul
Zielgruppe

●● Interessierte Personen, die Übungsleiter*in werden und eine eigene Gruppe im Eltern-Kind Turnen 
oder Kinderturnen leiten möchten

Voraussetzungen

●● ab 16 Jahren (Jg. 2010), Nachweis über Teilnahme an Basismodul / Basisqualifizierung oder Ab-
schluss einer anderen C-Lizenzausbildung

Inhalt

●● Sportpädagogik, Didaktik und Entwicklungspsychologie; Psychomotorische Grundlagen; Turnen 
an Großgeräten und Bewegungslandschaften; Aktionsformen im Eltern-Kind-sowie im Kindertur-
nen; Lernerfolgskontrollen mit Abschluss zum Lizenzerwerb 

Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V. und Turnverband Rhein-Sieg, Bonn e.V.
Ausrichter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Leitung	 Nicola Berendes
Referent*in	 Lehrteam Turnverband Köln
Termine	 18.04 - 12.07.2026
Ort	 Köln
Gebühr	 240,00 €/Teilnehmer*in intern
	 270,00 €/Teilnehmer*in extern
Meldeschluss	 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn
Meldung an	  www.turnverband.koeln/onlinemeldung
Hinweis	 Die Ausstellung einer Lizenz setzt die zusätzliche Teilnahme an einer Ersten Hilfe 

Ausbildung (9 LE) voraus

Umfang = 90 LE
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Hinweis:
Veranstaltung mit Logo werden in Kooperation mit dem 
Turnverband Rhein-Sieg, Bonn angeboten!

Besuchen Sie uns auch im Internet unter  www.turnverband.koeln

https://www.turnverband.koeln/onlinemeldung
https://www.turnverband.koeln
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16. Kölner KinderSportFest Samstag, 30. Mai 2026

Begeisterung pur beim 15. Kölner KinderSportFest 2025 – über 5.000 Kinder in Bewegung
Wir freuten uns so viele Kinder im Alter von 4 bis 11 Jahren, die mit ihren Eltern, Begleitern und Betreuern zu 
unserem KKSF in den Sportpark Müngersdorf und auf das Gelände der Deutschen Sporthochschule Köln 
gekommen waren!

Im kommenden Jahr 2026 heißt es im Sportpark Müngersdorf zum 16. KKSF wieder: 
"Einen ganzen Tag voller Sport und Spaß!" 

Neben den zahlreichen turnerischen Angeboten von unseren Vereinen steht der ganze Tag ganz im Zeichen 
des Sports in seiner großen Vielfalt. Viele Vereine und Verbände aus dem Kölner Raum präsentieren ihre ins-
gesamt über 40 verschiedenen Sportarten zum aktiven, kostenlosen Mitmachen an. Unter Anleitung viele 
Sportarten kennenlernen, das eigene Interesse daran wecken und seine Veranlagung testen, wo kann man 
das besser als an diesem Tag? 
Unterhalten und vor allem Spaß machen soll es natürlich auch! Alle unsere Angebote richten sich an Kinder 
sowohl mit als auch ohne Handicap. Die Angebotsformen sowie unterstützende Maßnahmen zur „Inklusion“ 
und „Integration durch Sport“ sind uns ein besonderes Anliegen. Alle Sportangebote sind kostenlos!!!
Auch der Wettkampfgedanke wird vermittelt: In einem sportlichen Wettkampf können sich Mädchen und Jun-
gen der Jahrgänge 2015 – 2022 in den Disziplinen „Weitsprung“, „Zielwerfen“ und „Linienlauf“ untereinander 
messen. Für die Teilnahme an diesem Wettkampf wird eine Gebühr erhoben. Durch die Anmeldung sichern 
sich die Kinder eine Teilnahmeurkunde, Schlüsselband mit Sportlerausweis, Punktekarte und ein KKSF T-Shirt. 
Außerdem erhalten die Sieger der jeweiligen Altersgruppen Medaillen, Siegerurkunden und weitere tolle Preise. 
Der Turnverband ruft alle Kinder, Eltern, Lehrer, Sportfreunde, Vereinstrainer/-Übungsleiter auf nach Müngers-
dorf zu kommen am 30.05.2026.

Termin	 Samstag, den 30. Mai 2026
Zeit	 10:00-16:00 Uhr
Ort	 Gelände der Deutschen Sporthochschule Sportpark Müngersdorf u.a.
Gebühr	 6,00 €, pro Teilnehmer/in am sportlichen Wettkampf; alle Sportangebote sind kostenlos

Online-Voranmeldung unter  www.koelner-kindersportfest.de! 
Nachmeldungen sind am Veranstaltungstag möglich
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Meldungen an  www.koelner-kindersportfest.de

https://www.koelner-kindersportfest.de
http://www.koelner-kindersportfest.de
https://www.koelner-kindersportfest.de


 19Besuchen Sie uns auch im Internet unter  www.turnverband.koeln

5. NRW-Landesturnfest 2026 in Hamm

Austragungsort des 5. NRW-Landesturnfestes 2026 wird, wie bereits 2019, die Heimatstadt des 
Westfälischen Turnerbundes sein. Die Stadt Hamm, die im nächsten Jahr ihren 800. Geburtstag fei-
ert, ist dann bereits zum siebten Mal Gastgeberin eines Landesturnfestes.
Vom 03.-7 Juni 2026 erwartet euch ein vielseitiges Wettkampf- und Mitmachprogramm. Die Eröff-
nungsveranstaltung wird mit einem festlichen Einzug der Teilnehmenden und einer anschließenden 
Party gefeiert. An den anderen Abenden stehen Live-Bands auf der Bühne am Marktplatz, krönen-
der Abschluss des abendlichen Rahmenprogramms ist am Samstag ein bekannter Musikact für 
alle Altersklassen.

Informationen zum LTF26 findet Ihr unter  www.nrw-landesturnfest.de
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https://www.turnverband.koeln
https://www.nrw-landesturnfest.de
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Inhouse Fortbildung
Zielgruppe

●● Trainer*innen und Übungsleiter*innen der Vereine
Inhalt

●● Fast alle im Heft angebotenen Fortbildungen können auch als Inhouse-Fortbildung für euren Verein 
gebucht werden. Bei Interesse und auch zu weiteren Themen fragt bitte gerne nach

Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Ausrichter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Leitung	 Nicola Berendes
Referent*in	 Je nach Themengebiet 
Termine	 In Absprache mit euch und den Referent*innen (mind. 8 Wochen Vorlauf)
Ort	 Bei euch in der Halle
Zeit	 7 Std., nach Absprache mit euch
Gebühr	 250,00 € + Fahrtkosten 0,30 €/km
Meldung an	  kontakt@turnverband.koeln

Umfang = 8 LE

Hinweis:
Gültigkeitsdauer und Verlängerung von Lizenzen
Alle Lizenzen haben eine Gültigkeit von genau 4 Jahren ab Ausstellungsdatum. Bei Verlängerungen 
erfolgt die Verlängerung um 4 Jahre ab dem Fortbildungsdatum. Zur Lizenzverlängerung müssen 
anerkannte Fortbildungsmaßnahmen mit thematischem Zusammenhang von mindestens 15 LE be-
sucht und eingereicht werden. Die Fortbildung kann aus mehreren Einzelveranstaltungen bestehen.

Meine C-Lizenz ist abgelaufen - was muss ich tun? 

Verlängerungen ungültig gewordener Lizenzen
Bei Überschreiten der Gültigkeitsdauer von Lizenzen gilt folgendes: 

●● Fortbildung im 1. Jahr nach Ablauf der Gültigkeit: Umfang von 15 LE 
●● Fortbildung im 2. Jahr nach Ablauf der Gültigkeit: Umfang von 30 LE 

Die Gültigkeitsdauer der Lizenz wird nach dem erfolgreichen Besuch der notwendigen Fortbildungs-
veranstaltung(en) um weitere vier Jahre, gerechnet von der letzten Gültigkeit an, verlängert, d.h. die 
Lizenzverlängerung erfolgt ab dem Zeitpunkt des Ablaufes der Lizenz.

Überschreiten der Gültigkeitsdauer um mehr als 3 Jahre:
●● Besuch einer "Wiedereinsteiger-Ausbildung" im Umfang von 45 LE

Besuchen Sie uns auch im Internet unter  www.turnverband.koeln

mailto:kontakt@turnverband.koeln
https://www.turnverband.koeln
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Gerätturnen im Breitensport
Zielgruppe

●● Trainer*innen GTw, Übungsleiter*innen
Voraussetzungen

●● C-Lizenz Ausbildung oder vergleichbare Qualifi-
kation

Inhalt

●● Vielfältige Übungen und Stationstraining für Grund-
lagenelemente im Turnen; methodisch-didaktische 
Hinweise
●● Turnen mit großen Gruppen

Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Leitung	 Nicola Berendes
Referent*in	 Lehrteam Turnverband Köln 
Termin 	 2. Jahreshälfte 2026
Zeit	 10:00-17:00 Uhr
Ort	 Köln
Gebühr	 40,00 €/Teilnehmer*in intern 

50,00 €/Teilnehmer*in extern
Meldeschluss	 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn 

Umfang = 8 LE

F 31

Spiele auf dem Trampolin
Zielgruppe

●● Interessierte Übungsleiter*innen aus dem Trampo-
linturnen und Gerätturnen

Voraussetzungen

●● Jeder der körperlich fit ist, und ein Trampolin auf 
und abbauen kann ist herzlich eingeladen

Inhalt

●● Trampolinturnen macht Spaß. Ob groß oder klein, 
der Aufforderungscharakter eines Trampolins ist 
sehr hoch. Mit verschiedenen Spielformen können 
wertvolle Erfahrungen unterschiedlichster Art auf 
dem Trampolin gesammelt werden 

Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Leitung	 Nicola Berendes
Referent*in	 Gudrun Goldau
Termin 	 vsl. Mai 2026
Zeit	 10.00 - 16:30 Uh
Ort	 Köln
Gebühr	 40,00 €/Teilnehmer*in intern 

50,00 €/Teilnehmer*in extern
Meldeschluss	 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Umfang = 8 LE F 32

Helfen und Sichern
Zielgruppe

●● Übungsleiter*innen, Helfer*innen und Interessierte 
aus dem (Kinder-)Turnen

Voraussetzungen

●● keine formalen Voraussetzungen
Inhalt

●● Helfergriffe und Gerätehilfen; Sicherheit an den Ge-
räten; Theoretische Aspekte des Helfens und Si-
cherns; methodisch-didaktische Hinweise

Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Leitung	 Nicola Berendes
Referent*in	 Lehrteam Turnverband Köln
Termin 	 2. Jahreshälfte 2026
Zeit	 10:00-17:00 Uhr
Ort	 Köln
Gebühr	 40,00 €/Teilnehmer*in intern 

50,00 €/Teilnehmer*in extern
Meldeschluss	 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn 

Umfang = 8 LE

Meldungen an  www.turnverband.koeln/onlinemeldung

F 34

Grundlagentraining und vor-
bereitende Übungen im Turnen
Zielgruppe

●● Übungsleiter*innen, Trainer*innen im Gtw
Voraussetzungen

●● C-Lizenz Ausbildung oder vergleichbare Qualifi-
kation

Inhalt

●● Vielfältige Übungen und Stationstraining; Mittelkör-
perspannung; Stütz- und Handstandbewegungen; 
Felgbewegungen, Roll- und Saltobewegungen; 
methodisch-didaktische Hinweise

Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Leitung	 Nicola Berendes
Referent*in	 Lehrteam Turnverband Köln
Termin 	 2. Jahreshälfte 2026
Zeit	 10:00-17:00 Uhr
Ort	 Köln
Gebühr	 40,00 €/Teilnehmer*in intern 

50,00 €/Teilnehmer*in extern
Meldeschluss	 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Umfang = 8 LE

https://www.turnverband.koeln/onlinemeldung
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Fortbildung Kinderturnen
Zielgruppe

●● Trainer*innen C, Übungsleiter*innen C und Interes-
sierte im Gerätturnen männlich und weiblich

Voraussetzungen

●● C-Lizenz Ausbildung oder vergleichbare Qualifi-
kation

Inhalt

●● Bewegungslandschaften und vielfältige Übungen 
rund ums Ropeskipping

Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
	 Turnverband Rhein-Sieg, Bonn e.V.
Referent*in	 Lehrteam Turnverband Bonn
Termin 	 2. Jahreshälfte 2026 
Ort	 Bonn
Gebühr	 40,00 €/Teilnehmer*in intern 

50,00 €/Teilnehmer*in extern
Meldeschluss	 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Umfang = 8 LE

F 35

Methodik für weiterführende
Elemente im Gerätturnen weiblich
Zielgruppe

●● Trainer*innen GTw, Übungsleiter*innen im Wett-
kampfturnen

Voraussetzungen

●● C-Lizenz Ausbildung und mind. zwei Jahre Trai-
ningserfahrung

Inhalt

●● Methodik für weiterführende Elemente im GTw; Ge-
rätehilfen und Helfergriffe kennenlernen und üben; 
methodisch-didaktische Hinweise; Gerät wird vom 
Lehrteam ausgewählt

Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
	 Turnverband Rhein-Sieg, Bonn e.V.
Leitung	 Nicola Berendes
Referent*in	 Lehrteam Turnverband Köln 
Termin 	 2. Jahreshälfte 2026
Zeit	 10:00-17:00 Uhr
Ort	 Köln
Gebühr	 40,00 €/Teilnehmer*in intern 

50,00 €/Teilnehmer*in extern
Meldeschluss	 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Umfang = 8 LE F 36

Fortbildung Gerätturnen männlich
Zielgruppe

●● Trainer*innen C, Übungsleiter*innen C im GTm
Voraussetzungen

●● Mindestens C Lizenz und mind. zwei Jahre Trai-
ningserfahrung

Inhalt

●● Methodiken für weiterführende Elemente an allen 
sechs Geräten im GTm

Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
	 Turnverband Rhein-Sieg, Bonn e.V.
Referent*in	 Lehrteam Turnverband Bonn
Termin 	 2. Jahreshälfte 2026
Ort	 Troisdorf
Gebühr	 50,00 €/Teilnehmer*in intern 

70,00 €/Teilnehmer*in extern
Meldeschluss	 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Umfang = 15 LE

Meldungen an  www.turnverband.koeln/onlinemeldung

F 40

Grundlagenelemente 
an den Geräten im GTm
Zielgruppe

●● Trainer*innen C, Übungsleiter*innen C und Interes-
sierte im Gerätturnen 

Voraussetzungen

●● keine formalen Voraussetzungen; jeder ist herzlich 
eingeladen

Inhalt

●● Methodische Reihen und Hilfestellungen für wichti-
ge Grundelemente; praxisnahe Tipps zur Trainings-
gestaltung

Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Leitung	 Nicola Berendes
Referent*in	 Lehrteam Turnverband Köln
Termin 	 vsl. Sommer 2026
Ort	 Köln
Gebühr	 40,00 €/Teilnehmer*in intern 

50,00 €/Teilnehmer*in extern
Meldeschluss	 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Umfang = 8 LE

https://www.turnverband.koeln/onlinemeldung
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Ausbildung Kampfrichter*in D-Lizenz
Zielgruppe

●● Trainer*innen, Turner*innen und Interessierte im Ge-
rätturnen männlich

Voraussetzungen

Ab 14 Jahren (Jg. 2012)
Inhalt

●● Aufgaben und Organisation der Kampfgerichte
●● Rechte und Pflichten der Kampfrichter*in 
●● Grundsätze der Bewertungen der Pflichtübungen
●● Grundsätze der Bewertungen der Pflichtübungen
●● Einführung in die Symbolschrift inkl. Prüfung

Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
	 Turnverband Rhein-Sieg, Bonn e.V.
Ausrichter	 Turnverband Rhein-Sieg, Bonn e.V.
Referent*in	 Lehrteam Turnverband Bonn
Termin 	 2026
Ort	 Troisdorf-Spich, Bonn
Gebühr	 60,00 €/TN intern
	 80,00 €/TN extern
Meldeschluss	 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Umfang = 18 LE K 25

Fortbildung Kampfrichter*in D-Lizenz
Termine auf Nachfrage!

Umfang = 6 LE

Meldungen an  www.turnverband.koeln/onlinemeldung

https://www.turnverband.koeln/onlinemeldung
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Wir sind TURNEN 
mit Tradition und Zukunft

Der Turnverband Köln ist für über 130 Turnvereine bzw. Turnabteilungen in Mehrspartenvereinen im Großraum 
Köln und deren fast 40.000 Mitglieder der örtliche zuständige Ansprechpartner für die vom Deutschen Turner-
bund (DTB) und deren Deutschen Turnerjugend (DTJ) vertretenen Turnsportarten und Zielgruppen. Wir betreuen 
die vom Deutschen Olympischen Sport Bund (DOSB) dem DTB als Sportfachverband zugewiesenen Sportarten 
und turnerischen Fachgebiete im Wettkampf und Leistungssport, Freizeit- und Breiten- und Gesundheitssport.
Als Mitglied des Landesverbandes Rheinischen Turnerbundes (RTB) setzt wir mit den angeschlossenen Ver-
einen die Vorgaben und Aufgaben sowie eigene Angebote für die Fachsportart TURNEN um. 
Wir sind die Interessenvertretung für die DTB-TURN-Sportarten im Großraum Köln 
Wir beraten Vereine, sportinteressierte Bürgerinnen und Bürger, sowie Interessensgruppen in turn- und sport-
fachlichen Bereichen und Themen. 
Wir bieten allen Vereinen die Möglichkeit, ihre Sorgen und Nöte, Wünsche oder Anliegen über die Geschäfts-
stelle oder per Mail bzw. bei unseren unregelmäßigen Online-Stammtischen, an den Vorstand zu richten, 
Während der Verbandstage (jährliche Mitgliederversammlung) bleibt immer genug Zeit, aktuelle und verein-
sübergreifende Themen mit anderen Praktikern*innen auszudiskutieren. Wir organisieren also eine Plattform 
für den Austausch und vermitteln Hilfe zur Selbsthilfe, je nach Schwierigkeit auch mit externer Unterstützung.
Wir sind Fachleute in der Beratung, Bearbeitung und Aufbereitung von aktuellen Vereins- und allgemeinen 
Sportthemen. Daher legen wir besonderen Wert aus der Sicht der Fachsportart TURNEN auf die Koopera-
tion mit den Verantwortlichen für den Schulsport, den offenen Ganztagsschule, den Sportstättenbau usw.)

Turnverband Köln 1876 e.V.

1876 e.V.

Turnverband Köln

1876 e.V.

TURNVERBAND
KÖLN

Besuchen Sie uns auch im Internet unter  www.turnverband.koeln

https://www.turnverband.koeln
https://www.turnverband.koeln
https://www.turnverband.koeln
https://www.turnverband.koeln
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Ausbildung Kampfrichter*in D -Lizenz
Zielgruppe

●● Trainer*innen, Turner*innen und Interessierte 
Voraussetzungen

●● ab 14 Jahren (Jg. 2012)
Inhalt

●● Aufgaben und Organisation der Kampfgerichte
●● Rechte und Pflichten der Kampfrichter*in 
●● Grundsätze der Bewertungen der Pflichtübungen
●● Einführung in die Symbolschrift inkl. Prüfung

Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Ausrichter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Leitung	 Nicola Berendes
Referent*in	 Juliane Veit, Jule Bausch, Sarah Schütte
Termine	 17.+18. Januar 2026
	 24. Januar 2026
	 07./08. Februar 2026
	 (Hospitation beim Aufbau WK)
	 21. Februar 2026 -Prüfung
Ort	 Mehrzweckraum der Hauptschule, 

Großer Griechenmarkt 76, 50676 Köln
Gebühr	 80,00 €/Teilnehmer*in intern	

90,00 €/Teilnehmer*in extern
Meldeschluss	 28.12.2026
Meldung an	 www.turnverband.koeln/onlinemeldung

Umfang = 30 LE
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Aufbau-Wettkampf
P-Übungen – Einzel
Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e. V.
Ausrichter	 TSV Porz
Leitung	 Fachausschuss Gerätturnen weiblich
Termin 	 Sa./So., 07./08. Februar 2026
Ort	 N.N.
Gebühr	 6,00 € / Teilnehmerin 
Meldung an	 gtw@turnverband-koeln.de

W 51

Januszewski- und Zander-Pokal
Kürwettkampf KM (Kür modifiziert) – Einzel
Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e. V.
Ausrichter	 TV Rodenkirchen 1898 e. V.
Leitung	 Fachausschuss Gerätturnen weiblich
Termin 	 Sa., 25.April 2026
Ort	 Turnhalle Gesamtschule
	 Sürther Straße 191
	 50999 Köln-Rodenkirchen
Gebühr	 7,00 € / Teilnehmerin 
Meldung an	 gtw@turnverband-koeln.de

K 21

Fortbildung Kampfrichter*in D Lizenz
Zielgruppe

Kampfrichter*innen mit D-Lizenz 
Voraussetzungen

●● Gültige Kampfrichter*in D-Lizenz GTw
Inhalt

●● Grundsätze der Bewertungen der Pflichtübungen
●● Praktisches Werten, Symbolschrift
●● Aktuelle Änderungen der Kampfrichterrichtlinien

Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.,
Leitung	 Nicola Berendes
Termin	 1. und 2. Halbjahr 2026
Gebühr	 20,00 €/TN intern
	 30,00 €/TN extern 
Meldeschluss	4 Wochen vor Lehrgangsbeginn
Meldung an	 www.turnverband.koeln/onlinemeldung
Hinweis:	 Eine Fortbildung zum Lizenzerhalt 

ist alle zwei Jahre notwendig!

Umfang = 5 LE W 52

Regionalmeisterschaft Köln, Einzel
P-Einzel, 1. Qualifikationswettkampf zum RTB- Wett-
kampf
Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e. V.
Ausrichter	 TV Kierdorf (angefragt)
Leitung	 Fachausschuss Gerätturnen weiblich
Termin 	 Sa./So., 28. Februar / 01.März 2026
Ort	 N.N. 
Gebühr	 7,00 € / Teilnehmerin
Meldung an	 gtw@turnverband-koeln.de

Besuchen Sie uns auch im Internet unter  www.turnverband.koeln

https://www.turnverband.koeln/onlinemeldung
mailto:gtw@turnverband-koeln.de
mailto:gtw@turnverband-koeln.de
https://www.turnverband.koeln/onlinemeldung
mailto:gtw@turnverband-koeln.de
https://www.turnverband.koeln
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W 54

Carl-Plettenberg-Pokal
Kürwettkampf LK2-LK4 (Kür modifiziert) – Einzel
Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e. V.
Ausrichter	 N.N.
Leitung	 Fachausschuss Gerätturnen weiblich
Termin 	 N.N.
Ort	 N.N.
Gebühr	 35,00 € / Mannschaft, 

7,00 € Teilnehmerin 
Meldung an	 gtw@turnverband-koeln.de

W 55

Regionalmeisterschaften Köln, Team
P-Übung, Mannschaft/Vereinsmannschaften, 1.Qua-
lifikationswettkampf zum RTB-Wettkampf
Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e. V.
Ausrichter	 N.N.
Leitung	 Fachausschuss Gerätturnen weiblich
Termin 	 Sa./So., 12./13. September 2026
Ort	 N.N.
Gebühr	 33,00 € pro Mannschaft
Meldung an	 gtw@turnverband-koeln.de

W 56

Verbandsgruppenqualifikation, Team
P-Übung, Mannschaft, 2.Qualifikationswettkampf 
zum RTB-Wettkampf
Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e. V.
Ausrichter	 TuS Brauweiler
Leitung	 Fachausschuss Gerätturnen weiblich
Termin 	 Sa./So., 10./11. Oktober 2026
Ort	 Sporthalle Schulzentrum, 

Kastanienallee 2,
	 50259 Pulheim-Brauweiler
Gebühr	 33,00 € pro Mannschaft
Meldung an	 gtw@turnverband-koeln.de

W 57

Kölner Übungen
Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e. V.
Ausrichter	 TuS Brauweiler
Leitung	 Fachausschuss Gerätturnen weiblich
Termin 	 Sa./So., 05./06. Dezember 2026
Ort	 Sporthalle Schulzentrum, 

Kastanienallee 2
	 50259 Pulheum-Brauweiler
Gebühr	 6,00 € / Teilnehmerin
Meldung an	 gtw@turnverband-koeln.de

S 60

Jahresversammlung Gerätturnen/W
Zielgruppe

●● Trainer*innen und Fachwart*innen im Gerätturnen 
weiblich aus den Vereinen des Turnverbands Köln 

Inhalt

●● Rückblick, Jahresberichte, Planung, Wahlen
Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Leitung	 Fachausschuss Gerätturnen weiblich
Termin	 10.12.2026
Ort	 online
Zeit	 20:30 Uhr

Genereller Hinweis:
Für alle Wettkämpfe sind Ausschrei-
bungen als download verfügbar

 www.turnverband.koeln

Besuchen Sie uns auch im Internet unter  www.turnverband.koeln

mailto:gtw@turnverband-koeln.de
mailto:gtw@turnverband-koeln.de
mailto:gtw@turnverband-koeln.de
mailto:gtw@turnverband-koeln.de
https://www.turnverband.koeln
https://www.turnverband.koeln
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Jahresversammlung Trampolinturnen
Zielgruppe

●● Übungsleiter*innen und Fachwart*innen aus den 
Vereinen des Turnverbandes Köln

Inhalt

●● Jahresberichte 2025, Planung 2026
Leitung	 Gudrun Goldau, Fachwartin Trampolin
Termin	 So 11.01.2026
Zeit	 10:00 Uhr
Ort	 Bergengruenstraße 17, 51109 Köln

W 65

Offene Kölner Synchronwettkämpfe
Synchronmeisterschaft nach Altersklasse, es gelten 
die Bestimmungen der Ausschreibung!
Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e. V.
Ausrichter	 N.N.
Leitung	 Fachausschuss Trampolinturnen
Termin	 1. HJ 2026
Ort	 N.N.
Gebühr	 10,00 € / Teilnehmer*in
Meldung an	 Ausschreibung erhältlich 

bei Sonja Reichmann
	 sonja.e.reichmann@web.de

W 64

Offene Kölner Pokalwettkämpfe
Einzelmeisterschaft nach Altersklasse, es gelten die 
Bestimmungen der Ausschreibung!
Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Ausrichter	 N.N.
Leitung	 Fachausschuss Trampolinturnen
Termin	 1. HJ 2026
Ort	 N.N.
Gebühr	 10,00 € / Teilnehmer*in
Meldung an	 Ausschreibung erhältlich 

bei Sonja Reichmann 
	 sonja.e.reichmann@web.de

W 67

Kölner Mannschaftspokal
Mannschaftsturnier für alle Leistungsklassen
Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Ausrichter	 N.N.
Leitung	 Fachausschuss Trampolinturnen
Termin	 2. HJ 2026
Ort	 N.N.
Gebühr	 25,00 € / Mannschaft
Meldung an	 Ausschreibung erhältlich 

bei Sonja Reichmann 
	 sonja.e.reichmann@web.de

W 66

Kölner Hüpffestival
P2 & P3 (Pflicht & Kürgruppenweise) Mitmach-Par-
cours gruppenweise. Breitensportliches Turnier für 
die Jüngsten sowie ältere Anfänger, auch Erwachse-
ne. Es gelten die Bestimmungen der Ausschreibung!
Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Ausrichter	 N.N.
Leitung	 Fachausschuss Trampolinturnen
Termin	 1. HJ 2026
Ort	 N.N.
Gebühr	 10,00 € / Teilnehmer*in 
Meldung an	 Ausschreibung erhältlich 

bei Sonja Reichmann 
	 sonja.e.reichmann@web.de

W 68

Kölner Herbst-Turnier
Breitensportliches Turnier ( von P4-P8, M5-M10)
Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Ausrichter	 N.N.
Leitung	 Fachausschuss Trampolinturnen
Termin	 2026
Ort	 2. HJ 2026
Gebühr	 10,00 € / Teilnehmer*in
Meldung an	 Ausschreibung erhältlich 

bei Sonja Reichmann 
	 sonja.e.reichmann@web.de

Besuchen Sie uns auch im Internet unter  www.turnverband.koeln

mailto:sonja.e.reichmann@web.de
mailto:sonja.e.reichmann@web.de
mailto:sonja.e.reichmann@web.de
mailto:sonja.e.reichmann@web.de
mailto:sonja.e.reichmann@web.de
https://www.turnverband.koeln
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Ausbildung Kampfrichter*in
Basis Lizenz/ C-Lizenz
Zielgruppe

●● IInteressierte zur Neuausbildung als Ver-
bands-Kampfrichter*in im Trampolinturnen

Voraussetzungen

●● Ab 14 Jahren (Jg. 2012)
Inhalt

●● Grundlagen des Kampfrichterwesens und der 
Wettkampfbestimmungen im Trampolinturnen Be-
wertungsbestandteile (Schwierigkeit, Ausführung, 
time of flight), Haltungs-, Schwierigkeits- und Syn-
chronwertung Erkennen und Bewerten von Kriteri-
en, Differenzierung in der Ausführungsbeurteilung

Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Leitung	 Nicola Berendes
Referent*in	 Gudrun Goldau
Termin 1	 Frühjahr 2026
Termin 2	 Herbst 2026
Zeit	 jeweils 10:00-17:00 Uhr
Ort	 Köln
Gebühr	 50,00 €/Teilnehmer*in intern	

60,00 €/Teilnehmer*in extern
Meldeschluss	 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn

K 28

Fortbildung Kampfrichter*in D-Lizenz
Zielgruppe

●● Kampfrichter*innen mit D-Lizenz im Trampolinturnen
Voraussetzungen

●● ab 14 Jahren (Jg. 2012), mit gültiger D-Lizenz im 
Tramp

Inhalt

●● Aktuelle Hinweise zu den Wettkampfbestimmungen 
im Trampolinturnen Feinabstimmungen zu den Be-
wertungsbestandteilen (Schwierigkeit, Ausführung, 
time of flight), zur Haltungs-, Schwierigkeits- und 
Synchronwertung Erkennen und Bewerten von Kri-
terien, Ausdifferenzierungen in der Ausführungs-
beurteilung

Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Leitung	 Nicola Berendes
Referent*in	 Gudrun Goldau
Termin 1	 Frühjahr 2026
Zeit	 10:00-17:00 Uhr
Ort	 Köln
Gebühr	 20,00 €/Teilnehmer*in intern	

30,00 €/Teilnehmer*in extern
Meldeschluss	 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn

Umfang = 8 LEUmfang = 16 LE, inkl. Prüfung

Meldungen an  www.turnverband.koeln/onlinemeldung

https://www.turnverband.koeln/onlinemeldung
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DTB Basisschein Stufe I
Zielgruppe

●● Sportlehrer*innen, Sportstudent*innen, Pädago-
ge*innen, Übungsleiter*innen, Erzieher*innen

Voraussetzungen

●● Ab 14 Jahren (Minderjährige mit Zustimmung ei-
ner erziehungsberechtigten Person)

Inhalt

●● Sicherheitsbestimmungen sowie Geräteauf- und 
-abbau
●● Gewöhnungsübungen und Spielformen
●● Organisationsformen und Intensivierung
●● Methodik der Sprünge ohne Hilfestellung (Streck-
sprung, Hock-, Grätschwinkel- und Bücksprung, 
1/2 und 1/1 Fußsprungschraube, Sitzsprünge, Rü-
ckensprünge)
●● Grundtechniken der Hilfestellung

Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Referent*in	 Lehrteam Turnverband Köln
Angebot 01	 1. Jahreshälfte 2026
Angebot 02	 2. Jahreshälfte 2026
Termin	 folgt vsl. im Februar 2026
Zeit	 Jeweils 09:00-18:00 Uhr
Ort	 Köln
Gebühr	 100,00 €/Teilnehmer*in intern
	 120,00 €/Teilnehmer*in extern
Meldeschluss	 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn
Hinweis	 wird als Fortbildung für 

Lehrkräfte anerkannt

N 17

DTB Basisschein Stufe II
Zielgruppe

●● Sportlehrer*innen, Sportstudent*innen, Pädago-
ge*innen, Übungsleiter*innen, Erzieher*innen

Voraussetzungen

●● Ab 14 Jahren (Minderjährige mit Zustimmung ei-
ner erziehungsberechtigten Person)

Inhalt

●● Die "Stufe II." richtet sich an alle Inhaber der "Stufe I.", 
die ihre Kenntnisse im Umgang bei den Landungsarten 
Bauch und Rücken sowie beim Salto rückwärts und 
vorwärts erweitern möchten
●● In NRW ist der Basisschein Stufe II. Voraussetzung für 
alle Sportlehrer*innen, die den Trampolinsport im Schul
unterricht realisieren möchten. Der Lehrgang schließt mit 
einer Lernerfolgskontrolle der Helfergriffe etc. ab und 
ist anerkannt als Sportlehrkräfte Fortbildung. Nach er-
folgreichem Abschluss des Kurses erhalten die Teilneh-
mer*innen ein bundesweit gültiges Zertifikat, das zum 
Einsatz des Trampolinturnens in Schulen, Kindergärten, 
Vereinen etc. berechtigt.

Veranstalter	 Turnverband Köln 1876 e.V.
Referent*in	 Lehrteam Turnverband Köln
Angebot 01	 1. Jahreshälfte 2026
Angebot 02	 2. Jahreshälfte 2026
Termin	 folgt vsl. im Februar 2026
Zeit	 jeweils 09:00-18:00 Uhr
Ort	 Köln
Gebühr	 100,00 €/Teilnehmer*in intern
	 120,00 €/Teilnehmer*in extern
Meldeschluss	 4 Wochen vor Lehrgangsbeginn
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(ÜL-Zertifikat DTB) LE 16 (ÜL-Zertifikat DTB) LE 16

Meldungen an  www.turnverband.koeln/onlinemeldung

https://www.turnverband.koeln/onlinemeldung
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RTB-Angebote in den Fachsportartenonline unter:
www.rtb.de/bildung/ausbildung-und-fortbildung

Anfragen bitte an:
Rheinischer Turnerbund e.V.
Paffrather Straße 133
51465 Bergisch Gladbach
Fax	 0 22 02 - 20 03-90
Email	 info@rtb.de
Homepage	  www.rtb.de

Ausbildungs- und Tagungsstätte 
des Rheinischen Turnerbundes:
Rheinische Landesturnschule
Paffrather Straße 133
51465 Bergisch Gladbach
Tel.	 02202-2003-10 oder
	 02202-2003-12
Fax	 02202-2003-85
Email	 info@rtb-landesturnschule.de

RTB-Turnliga 2026
Termine Gerätturnen weiblich
07. März, 14. und 15. März 2026 
20. oder 21. Juni, 27. und 28. Juni 2026
19. oder 20. September, 26. und 27. September 2026
07. oder 14. November 2026
Die Wettkampfinformationen werden im Internet unter 
https://rtb-liga.de/aktuelles bekannt gegeben.
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Im Internet unter  www.rtb.de

https://www.rtb.de/bildung/ausbildung-und-fortbildung
mailto:info@rtb.de
https://www.rtb.de
mailto:info@rtb-landesturnschule.de
https://rtb-liga.de/aktuelles
https://rtb.de/turnsportarten/geraetturnen-weiblich/rtb-liga/
https://www.rtb.de/bildung/ausbildung-und-fortbildung
https://rtb.de/turnsportarten/geraetturnen-weiblich/rtb-liga/
https://www.rtb.de
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Teilnahmebedingungen der Qualifizierungsmaßnahmen

Anmeldungen
Die Anmeldung zu Qualifizierungsmaßnahmen kann schriftlich oder online unter

 www.turnverband.koeln/onlinemeldung erfolgen.
 Zur Bestätigung der Buchung erhalten die Teilnehmer*innen eine Anmeldebestätigung.

Einladung
Eine Einladung mit weiteren Informationen zu der Qualifizierung, sowie zu den Lehrgangsgebühren 
erfolgt etwa 2 Wochen vor Lehrgangsbeginn per E-Mail..

Gebühren
Personen mit einer Sportvereinszugehörigkeit in unserem Verband bzw. im Verband des Veranstalters 
zahlen eine vergünstigte (interne) Teilnehmergebühr.
Gebühren und Kostenfestsetzungen richten sich nach der jeweils gültigen Gebührenordnung des 
Turnverbandes Köln bzw. den Sondervereinbarungen mit den Trägern der Maßnahme.

Abmeldungen/Stornierungen
Abmeldungen für Lehrgänge sind der Geschäftsstelle des Turnverbandes Köln schriftlich mitzuteilen.
Bei Abmeldungen nach Meldeschluss (4 Wochen vor Lehrgangsbeginn) fällt eine Bearbeitungsgebühr 
von 15,00 € an.

●● Bei Abmeldungen vom 14.-1. Tag vor Lehrgangsbeginn beträgt die Stornogebühr in der Regel 15,00 €.
●● Bei Nichterscheinen zum Lehrgang ohne vorherige schriftliche Abmeldung oder Verhinderungsnachweis 
wird die volle Teilnahmegebühr einbehalten.

Haftung
Der Turnverband Köln übernimmt keine Haftung für Sach- oder Personenschäden sowie andere 
Forderungen, die sich aus den angebotenen Maßnahmen direkt oder indirekt ergeben könnten. Die 
Teilnehmer*innen sind im Rahmen der Leistungsgrenzen der Sporthilfe e.V. versichert. Erfolgt die 
Durchführung der Maßnahme durch andere Organisationen, gelten deren Haftungsbestimmungen. 
Trotz aller sorgsamen Planungen kann einmal etwas schief gehen. Wir sind in der Regel auf die Be-
reitstellung von Sportstätten öffentlicher Träger angewiesen und haben die Inhalte der Maßnahmen 
mit den verpflichteten Referenten*innen abgestimmt. Sollten sich bei der Durchführung von Maß-
nahmen dennoch Probleme ergeben, melden Sie diese bitte umgehend bei der Leitung vor Ort oder 
schriftlich an die Geschäftsstelle des Turnverbandes Köln. Vielen Dank!

Datenschutz
Wir machen darauf aufmerksam, dass Sie mit der Anmeldung das Einverständnis für die Erhebung, dv-
techn. Verarbeitung und Nutzung personenbezogener Daten im Rahmen der Zweckbestimmung des 
Turnverbandes Köln und seiner Kooperationspartner geben.
Weitere Informationen "zu den Informationspflichten nach Artikel 13 und 14 DSGVO" sind unter
  www.turnverband.koeln hinterlegt.

Bildmaterial
Der Turnverband Köln wird gegebenfalls bei Veranstaltungen Fotos machen, um diese für Verbands-, 
Presse- und Präsentationszwecke zu verwenden.

Besuchen Sie uns auch im Internet unter  www.turnverband.koeln

https://www.turnverband.koeln/onlinemeldung
https://www.turnverband.koeln
https://www.turnverband.koeln
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Anschriften: 	 Geschäftszeiten:
Turnverband Köln 1876 e.V.	 Montag:	 09:00-16:00 Uhr
Haus des Kölner Sports 	 Mittwoch:	 09:00-12:00 Uhr
Geschäftsstelle	 Donnerstag:	 09:00-12:00 Uhr
Ulrich-Brisch-Weg 1 	
50858 Köln 	 Ansprechpartnerinnen:
	 Katharina Strutzke (Geschäftsstelle/Wettkämpfe)
Email: kontakt@turnverband.koeln	 Nicola Berendes (Qualifizierung)
Internet  www.turnverband.koeln	 Telefon: 0221 - 81 37 83
Bankverbindung Sparkasse KölnBonn:	 IBAN DE27370501980035422971

Herausgeber: Turnverband Köln 1876 e.V.
Amt:	 Name:	 Telefon:
Verbandsvorsitzender	 Dr. Bernd Pugell	 0221 - 81 37 83
Vorsitzender Finanzen 	 Josef Hemrich	 02207 - 31 11
Vorsitzende Gesellschaftspolitik 	 Gudrun Goldau	 0221 - 63 37 67
Vertreter der Vereine	 Horst Maas	 0221 - 79 19 90
Vorstand Sport	 Klaus Hoffmann	 0221 - 24 09 067
Vorstand Verwaltung	 N.N.	 0221 - 81 37 83
Botschafter für das Kölner KinderSportFest	 Dr. Jürgen W. Lahrs	 0221 - 86 71 17
Verantwortlich für den fachlichen Inhalt:
Management 	 Gudrun Goldau	 0221 - 63 37 67
Turnerjugend 	 Fabian Ebner	 0221 - 81 37 83
Breitensport/Fitness/ Gesundheit	 Katharina Strutzke	 0221 - 81 37 83
Gerätturnen, weiblich	 Anja Wollenschein	 0152 - 33 50 69 32
KaRi-Wartin Gerätturnen, weibl.	 Alexandra Kreuser-Scholz
	 Caroline Shvelidze
	 Sarah Adolphs
	 Judith Raatz
Gerätturnen, männlich 	 Moritz Keller	 0177 - 20 45 348
KaRi-Wart Gerätturnen, männl. 	 N.N. 	 0221 - 81 37 83
Trampolinturnen 	 Gudrun Goldau	 0221 - 63 37 67
KaRi-Wart Trampolinturnen 	 Matthias Oly	
Korfball 	 Fabian Rodenbach	 0221 - 16 99 77 66
Prellball 	 Michael Besser 	 02235 - 98 95 55
Presse und Öffentlichkeitsarbeit	 Angie Büth	 0157 - 72 95 52 03
Internetseite: 	 Martin Büchel Web-Design 
	 Internetbeiträge bitte an  kontakt@turnverband.koeln
Bearbeitung: 	 Tina Klötzer, Nicola Berendes, Katharina Strutzke
Fotos:	 Fotostudio Kardes,
	 Agentur Heimspiele
Layout & grafische Gestaltung: 	 Tina Klötzer, Grafik-Design	 0177 -730 18 06
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tina kloetzer. grafik-design
Prospekte. Kataloge. Werbeflyer. Corporate-Design. Plakate. 
Geschäftsdrucksachen. Logoentwicklung. Anzeigen. 

Tel. 0177 -7301806, tina.kloetzer@t-online.de

tina kloetzer. grafik-design
Prospekte. Kataloge. Werbeflyer. Corporate-Design. Plakate. 
Geschäftsdrucksachen. Logoentwicklung. Anzeigen. 

Tel. 0177 -7301806, tina.kloetzer@t-online.de
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Besuchen Sie uns auch im Internet unter  www.turnverband.koeln

mailto:kontakt@turnverband.koeln
https://www.turnverband.koeln
mailto:kontakt@turnverband.koeln
mailto:tina.kloetzer@t-online.de
mailto:tina.kloetzer@t-online.de
https://www.turnverband.koeln

